
Breitenrain
F u s s ba l lc lu b

FREITAG, 27. JUNI 2025 
20. Burkhalter-Cup 
2025    auf dem Spitz
Spitz, Sportplatz Spitalacker Bern
3 Spiele:
17:30 BSC YB – FC Breitenrain
18:30 FC Thun – BSC YB
19:30 FC Breitenrain – FC Thun

Swiss Football League
Blitzturnier à 45 Min./Spiel
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FC Breitenrain druckt mit



Willkommen im Team

 Gemeinsam rocken 
wir Elektrotechnik
Jetzt Traum-Lehrstelle finden: burkhalter-bern.ch
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20. Burkhalter- Cup

Grusswort  
von Marieke Kruit 

Sommerfussballfest
Willkommen zum 20. Burkhalter-Cup!

Drei Traditionsvereine, ein Turnier – das ist 
die Formel des Burkhalter-Cups. 
Zur 20. Durchführung treffen diesmal 
wieder der FC Thun und der BSC Young 
Boys auf den Gastgeber FC Breitenrain. 
Und das Ganze natürlich dort, wo das 
Berner Fussballherz zuweilen am lautesten 
schlägt: auf dem legendären Sportplatz Spi-
talacker – oder einfach: auf dem SPITZ. Ein 
Ort mit Kultstatus, mitten im Quartier, 
mitten im Breitsch.

Drei Teams – ein Ziel

In der abgelaufenen Saison spielten die teil-
nehmenden Teams noch in verschiedenen 
Ligen: Promotion, Challenge und Super 
League. Das ist mittlerweile Geschichte – 
denn Anfang Mai hat der FC Thun bekannt-
lich den Wiederaufstieg in die Super League 
geschafft. Herzliche Gratulation! Der FC 
Breitenrain fordert also in diesem Jahr 
gleich zwei Teams aus der obersten Liga 
heraus. Und das Publikum erhält Gelegen-
heit zu prüfen, wo die Teams kurz vor Beginn 
der neuen Saison mit ihrer Vorbereitung 
stehen.

Berner Ballzauber – Das Sommer-
fussballfest in Bern

Am 27. Juni 2025 erwartet uns also ein gros-
ses Berner Fussballfest auf dem SPITZ. 
Doch das ist erst der Auftakt! Denn schon 
wenige Tage später steht Bern im Zentrum 

des europäischen Frauenfussballs: Vom 1. bis 
27. Juli 2025 wird unsere Stadt zur Bühne 
für die Women’s EURO 2025. Mit dem Berner 
Ballzauber feiern wir auf dem Bundes- und 
dem Waisenhausplatz ein fröhliches Som-
merfussballfest für alle.
Doch eins nach dem anderen: Jetzt sind erst 
mal die Herren am Ball. Ich wünsche allen 
Teams faire Spiele mit engagierten Zwei-
Kämpfen und dem Publikum eine gelungene 
Fussball-Vorpremiere zur neuen Saison.

Ich wünsche allen Spielern des FC Thun, 
des BSC YB und natürlich unserer ersten 
Mannschaft einen unfallfreien und fairen 
Burkhalter-Cup auf dem «Spitz» vor Tau-
senden begeisterten Fussball-Freund:innen.

Hopp Breiterain – HU!

Marieke Kruit
Stadtpräsidentin
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Ein Team – viele Möglichkeiten!

Das Lila Set ohne Kontogebühren.
Dafür mit persönlicher Beratung. Ganz einfach.
valiant.ch/lilaset
Für Sie vor Ort: Valiant Bank in Bern, 031 320 91 11

ohne kosten.
ohne kompromisse.

Lila Set: 
neu gratis

	 Der Burkhalter-Cup feiert sein 20-Jahr-
Jubiläum. Was bedeutet das für  die Elektro 
Burkhalter AG?
	 Tradition und Beständigkeit bilden das 
Fundament unserer Partnerschaften.
	 Verlässlichkeit, langfristige Beziehungen 
und gegenseitiges Vertrauen sind zentrale 
Werte, die unser unternehmerisches Han-
deln prägen. Deshalb freuen wir uns beson-
ders, als Namensgeber und Sponsor den FC 
Breitenrain zu unterstützen – einen Verein, 
der unsere Werte teilt und mit dem wir eine 
starke Partnerschaft pflegen. Der FC Brei-
tenrain steht für Engagement, Gemeinschaft 
und Kontinuität – Eigenschaften, die auch 
uns als Unternehmen auszeichnen. Wir sind 
stolz darauf, Teil dieser Erfolgsgeschichte zu 
sein und freuen uns auf viele weitere gemein-
same Schritte in eine nachhaltige Zukunft. 
Ein Club, der mit Engagement, Kontinuität 
und Gemeinschaftssinn dieselben Werte  
verkörpert wie wir. Diese Verbindung ist für 
uns mehr als ein Sponsoring – sie ist Aus-
druck einer gemeinsamen Haltung. Weiter 
so, FC Breitenrain!

	 Fussball ist Teamarbeit. Es braucht eine 
gute Abstimmung unter allen Beteiligten. Ist 
dies auch bei der Elektro Burkhalter AG die 
Basis zum Erfolg?
Genau wie bei einer Schweizer Präzisions-
uhr tragen alle Mitarbeitenden zum rei-
bungslosen Funktionieren des Ganzen bei.

	 Über 700 Junior:innen sind beim FC Brei-
tenrain aktiv; die Jugendförderung hat eine 
zentrale Stellung. Welchen Stellenwert hat die 
Ausbildung bei der Elektro Burkhalter AG?

Bild: zVg
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20. Burkhalter- Cup

	 Unsere Lernenden sind unsere Zukunft.
Die Ausbildung junger Talente liegt uns 
besonders am Herzen – und das mit nach-
weislichem Erfolg: In den vergangenen 
Jahren haben alle unsere Lernenden ihre 
Ausbildung bei der Elektro Burkhalter AG 
Bern erfolgreich abgeschlossen. Darauf 
sind wir stolz. Doch unser Engagement 
endet nicht mit dem Lehrabschluss. Wir 
setzen auf Kontinuität und Perspektiven: 
Über 50 % unserer heutigen Mitarbeiten-
den haben ihre Lehre bei uns absolviert und 
sind geblieben – als wertvolle Fachkräfte 
und tragende Säulen unseres Teams. Ein 
herzliches Merci an alle, die täglich mit 
vollem Einsatz zum Erfolg unseres Unter-
nehmens beitragen.

	 Bei der Jubiläums-Ausgabe des Burkhalter-
Cups nehmen drei der vier besten Teams des 
Kantons Bern teil. Stolz auf diese Besetzung?
	 Selbstverständlich ist das nicht – und 
genau deshalb umso wertvoller. Ein herzli-
ches Dankeschön an dieser Stelle für die 
Treue. Sie ist ein wesentliches Fundament 
unserer erfolgreichen Zusammenarbeit und 
verdient besondere Anerkennung.

	 Wenige Tage nach dem Burkhalter-Cup 
startet die WEuro mit vier Spielen in Bern. 
Fieberst Du da auch mit?
	 Ich finde diese Entwicklung grossartig. 
Während meiner Kurzferien mit der Fami-
lie durfte ich die Schönheit des Fussballs 
hautnah erleben: Ein einfaches Spielfeld, 
Menschen aus unterschiedlichsten Natio-
nen – und plötzlich entsteht ein Spiel, das 
alle verstehen. Ohne viele Worte, aber mit 

Interview mit Patrick Heinzer

«Möge das beste Team gewinnen.» 
umso mehr Freude. Es ist beeindruckend, 
wie der Fussball Menschen verbindet. Ein 
gemeinsames Spiel, ein gemeinsames 
Lachen – das ist einfach schön. 

	 Interessierst Du dich auch neben dem 
Burkhalter-Cup für den Fussball?
	 Ich schaue mir leidenschaftlich gerne 
spannende Fussballspiele an. Fussball ist für 
mich mehr als nur ein Spiel: Er verbindet 
Menschen, Kulturen und Generationen auf 
eine ganz besondere Weise. Die universelle 
Sprache des Spiels ist einfach schön. Leider 
gerät dieser ursprüngliche Zauber zuneh-
mend in den Hintergrund – wie in vielen 
anderen Bereichen steht auch im Fussball-
geschäft immer häufiger das «Mehr» im  
Vordergrund: mehr Geld, mehr Vermarktung, 
mehr Druck. Das stimmt nachdenklich.

	 Nebst geselligem Zusammensein, gutem 
Wetter und attraktivem Rasenspiel: Was ist 
Dein persönlicher Wunsch fürs Jubiläums-
turnier?
	 Ich wünsche mir einen reibungslosen 
Ablauf des 20. Burkhalter Cups – mit vielen 
spannenden Torszenen, fairen Spielen und 
inspirierenden Begegnungen.

	 Möge das beste Team des Tages gewin-
nen – und der Fussball im Mittelpunkt 
stehen. Auf viele gute Gespräche und einen 
gelungenen Turniertag!

Patrick Heinzer ist Geschäftsführer  
der Elektro Burkhalter AG, Bern.

Das Interview führte Claudio A. Engeloch.
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Sicherheit für 
Ihr Zuhause

Einbruchmeldesystem SecuriSafe Easy 
Rauchwarnmelder Genius Plus

Securiton AG, Alarm- und Sicherheitssysteme 
Alpenstrasse 20, 3052 Zollikofen 
www.securiton.ch, info@securiton.ch 

Ein Unternehmen der Securitas Gruppe Schweiz

shop.securiton.ch
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20. Burkhalter- Cup

Steilpass von Claudio A. Engeloch 

Der sportliche Kult-Event feiert  
sein 20-Jahr-Jubiläum

Was vor 23 Jahren auf dem Sportplatz 
«Spitz» Spitalacker begann, gehört heute zu 
den stimmungsvollsten Vorbereitungstur-
nieren der bernischen Fussballszene: der 
Burkhalter-Cup. Darüber hinaus stellt 
dieser einen über das Quartier hinaus strah-
lenden Kult-Anlass dar, der heuer sein 
20-jähriges Jubiläum feiert. 

Das traditionelle Vorbereitungsturnier prä-
sentiert sich in seiner 20. Auflage mit dem 
identischen Teilnehmerfeld wie 2024: Mit 
BSC YB, dem Aufsteiger FC Thun und Gast-
geber FC Breitenrain. So treffen auf dem 
Spitz drei der aktuell vier besten Mann-
schaften des Kantons Bern aufeinander. 
Also spezielle Fussballkost «zum Anfassen»; 
natürlich wie stets mit dem einzigartigen 
Spitz-Ambiente.  

Überraschungen bei YB?
Langjährige Besucher:innen des Burkhal-
ter-Cups wissen, dass dieser Anlass jeweils 
die ehrenvolle Bühne bildet für den ersten 
öffentlicher Auftritt des neuen YB-Kaders, 
dieses Jahr auch desjenigen von Thun. 
Lassen wir uns doch überraschen, wer beim 
BSC YB und bei Thun einlaufen wird.

Aufwind bei Thun und bei Breitsch
Diesmal hats geklappt: Der FC Thun beendete 
die Challenge League-Saison 2024/25 ver-
dientermassen auf dem ersten Platz und 
sicherte sich so den direkten Aufstieg in die 
Super League. Eine echte Bereicherung. Last, 
but not least, gibt’s auch beim Gastgeber FC 
Breitsch die eine oder andere Veränderung. 
So steht als Trainer neu Alain Villard an der 
Seitenlinie. Mehr Spannendes erfahren Sie in 
den von Jean-Claude Galli verfassten Port-
raits der teilnehmenden Teams. 

Freuen Sie sich auf die 20. Auflage des 
Burkhalter-Cups. Erfreuen Sie sich ob den 
Ballkünsten, der Spielfreude und der ein-
zigartigen Nahbarkeit der teilnehmenden 
Teams. 
Wir freuen uns auf Sie. Und auf einen Fuss-
ballabend, der viel Action, Emotion und 
natürlich auch viel Raum für das gesell-
schaftliche Drumherum beinhaltet. Inklusive 
genussvollem Felsenau-Bier und der legen-
dären «Spitz-Spahni-Bratwurst». Damit 
sich der Anlass einmal mehr so zusammen-
fassen lässt:  «Es het eifach totau gfägt.»

Claudio A. Engeloch
Präsident FC Breitenrain

Bild: Danielle Lindner
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Wir wünschen 
einen unfallfreien
20. Burkhalter-Cup

Was immer passiert,
wir sind in Ihrer Nähe.

inselgruppe.ch

0259445_Ins-Burkhalter-Cup-2025-177x253.indd   1 02.06.25   11:32
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20. Burkhalter- Cup

		  Matchbälle

Burkhalter Management AG	 Bern   |   burkhalter.ch	 10

Burgergemeinde Bern	 Bern   |   bekb.ch	 5

Yellow Top	 Bern   |   yellowtop-bern.ch	 5

AC Isolierungen	 Liebefeld b. Bern   |   aciag.ch	 4

BSP + Ingenieure und Planer AG	 Küssnacht   |   bspag.ch	 4

Kommunal Partner	 Kirchlindach   |   kommunalpartner.ch	 4

merkur medien ag	 Langenthal   |   merkurmedien.ch	 4

Montavit AG	 Bern   |   montavit.ch	 4

Losinger Marazzi	 Bern   |   losinger-marazzi.ch	 3

Migros Aare	 Urtenen-Schönbühl | aare.migros.ch	 3

Otto Fischer AG	 Zürich   |   ottofischer.ch	 3

Alluvia AG	 Bern   |   alluvia.ch	 2

Anzeiger für das Nordquartier	 Bern   |   afdn.ch	 2

Bäckerei Reinhard	 Bern   |   reinhard.swiss	 2

BEKB, Simon Schaffner	 Bern   |   bekb.ch	 2

Bern Expo	 Bern   |   bernexpo.ch	 2

Blitzschutz Coste AG	 Kerzers   |   blitzschutz-coste.ch	 2

Boss Bern	 Bolligen   |   bossbern.ch	 2

Merbag	 Bern   |   merbag.ch	 2

Nantys AG	 Bern   |   nantys.ch	 2

Ramseier	 Sursee   |   ramseier-suisse.ch	 2

Ramseyer und Dilger	 Bern   |   ramseyer-dilger.ch	 2

Restaurant Büner	 Bern   |   buener.ch	 2

Restaurant Darling	 Bern   |   darling.restaurant	 2

Salvi Carrosserie und Scheibencenter AG	 Zollikofen   |   salvi-carrosserie.ch	 2

Szakaly Lanz Versicherungen AG	 Bern   |   szakalylanz.ch	 2

Wankdorf Center	 Bern   |   ekz-wankdorf-center.ch	 2

Wyhus Belp	 Bern   |   wyhusbelp.ch	 2

Matchball-Spenden
Wir bedanken uns bei folgenden Matchballspender*innen  
für die grosszügige Unterstützung:
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HOCHWERTIGES LICHT  
FÜR DEN FUSSBALL

Wir sorgen für optimales Licht. Auf dem 
Spielfeld und in Ihrem Clubhaus. Und 
unterstützen Sie beim Fördermittel-Antrag.

Mehr über hochwertiges Licht 
für den Fussball erfahren
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Gerüstschutznetze Spezial-/Absperrnetze

Spenglerlauf-/Signalisationsnetze

Befestigungsmaterial

Planen/Blachen Arbeitssicherheit Werbeträger

Diverses Zubehör

Ihr Allzweckplanen-
kabelbinderschutznetz- 
werbebanner-Lieferant.
Und natürlich für vieles mehr, unbedruckt und bedruckt! 
Fragen Sie nach unserem umfassenden Angebot.

Rietstrasse 1 ·  8108 Dällikon
Telefon 044 760 17 77 · Fax 044 761 06 30
www.loyaltrade.ch · info@loyaltrade.ch

Dank unserem umfangreichen Lager in Dällikon/ZH liefern wir in 
der Regel innert 24 Stunden, bei Notfällen sogar sofort per Express.

loyaltrade_ins_programm_200x136_4c.indd   1 12.09.19   10:49

20. Burkhalter- Cup

Fortsetzung Matchbälle

Berchtold Treuhand Gmbh	 Oberdiessbach | berchtold-treuhand.ch	 1

Blaser Cafe	 Bern   |   blasercafe.ch	 1

Bruno Jordi AG	 Bern   |   bjag.ch	 1

Elektro Material AG	 Bern   |   elektro-material.ch	 1

Heiniger Kabel AG	 Liebefeld b. Bern   |   heiniger-ag.ch	 1

Isomet AG	 Otelfingen   |   isomet.ch	 1

Leist Bern Nord	 Bern   |   leist-bern-nord.ch	 1

Lixs AG	 Liebefeld b. Bern   |   lixs.ch	 1

Michael Luginbühl	 Bern   |   	 1

Mali International AG	 Bern   |   mali-group.com	 1

Restaurant Commerce	 Bern   |   restaurantcommerce.ch	 1

Tristan Scherwey	 Bern	 1

Marc Zwahlen | Bommer und Partner	 Bern   |   bommer-partner.ch	 1
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D’ BÄRNER BOUBÄRE 
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MICHU MÜLLER & ÄDU ZUMBRUNN 
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20. Burkhalter- Cup

Blick nach vorne

BSC YB

Möchten Sie hier gerne noch etwas lesen 
zur vergangenen Super-League-Saison der 
Gelb-Schwarzen? 

Ab und auf
Oder spricht Ihnen diesbezüglich auch eher 
Austria-Pop-Legende Falco (1957–1998) aus 
dem Herzen: «Was soll ich Dir noch sagen? 
Es ist doch alles schon gesagt.» Dass YB im 
letzten Ligamatch 2024/25 in Lugano noch 
den zweiten Platz und die Möglichkeit zur 
Qualifikation zur Champions League vergab, 
passte leider ins Gesamtbild. Und über das 
Abschneiden in der vergangenen Spielzeit 
der europäischen Königsklasse – kein ein-
ziger Punkt in acht Partien – breiten wir 
lieber das Tuch des Schweigens. 
Doch hat sich das Team seit der Verpflich-
tung des aktuellen Trainers Giorgio Contini 
im Dezember 2024 wirklich spürbar gefan-
gen. Und in Anbetracht des letztjährigen 
Meisterschaft-Einstiegs unter Patrick 
Rahmen ist schon das Erreichen des Euro-
pacups ein Erfolg. 

Neue Gesichter?
Aktuell läuft die Transferphase und sicher 
wird zum heutigen Zeitpunkt schon das eine 
oder andere neue Gesicht für YB auflaufen 

(Redaktionsschluss für diesen Text war 
Ende Mai). Bewegungen und vor allem Ver-
stärkungen sind jedenfalls auf allen Positi-
onen denkbar. Die traditionelle Cup-Teil-
nahme von YB auf dem «Spitz» hat den Fans 
in diesem Zusammenhang schon manch 
denkwürdigen Moment bereitet. Bei der 
ersten Austragung vor 23 Jahren debütierte 
vor noch bescheidenen 450 Fans und den 
damaligen Gegnern Luzern und Baden zum 
Beispiel kein Geringerer als Stéphane Cha-
puisat in Gelb-Schwarz, dazu auch der heu-
tige U-21-Coach Joël Magnin. YB ist mit 11 
Titeln Rekordsieger des Burkhalter-Cups, 
gewann die Premiere 2002 und zuletzt 
2023. 

Neuer Elan?
Sportchef Christoph Spycher stapelt bezüg-
lich des Abschneidens einerseits tief. «Dieser 
Cup ist ein Aufgalopp am Ende der ersten 
Woche nach dem Trainingsstart. Es ist klar, 
dass unser Team zu diesem Zeitpunkt noch 
nicht in Bestform ist.» Andererseits sagt er 
aber auch: «Wir wollen die Zuschauenden 
gut unterhalten und die Spiele wenn mög-
lich gewinnen.» Die kommende Super-
League-Saison beginnt wie immer Ende Juli.

Jean-Claude Galli

Bilder: BSC Young Boys
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Und sollte aus dir kein Messi werden,
auch wir suchen Nachwuchs. 

Lerne Maurer / in.
frutiger.com

Remund Architekten AG    Schauplatzgasse 31    3001 Bern     031 313 80 00     remund-architekten.com   
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20. Burkhalter- Cup

Zurück auf der grossen Bühne

FC Thun

Als unser OK die diesjährige Ausgestaltung 
des Burkhalter-Cups in Angriff nahm, war 
der neuerliche Aufstieg der Berner Ober-
länder in die Super League bei weitem noch 
nicht fix. Erst der Sieg gegen den FC Aarau 
anfangs Mai sicherte den frühzeitigen Tri-
umph. Die Teilnahme des Teams von Mauro 
Lustrinelli bedeutet so natürlich eine wei-
tere sportliche Aufwertung des sonst schon 
gutdotierten Turniers.

Zwei Kantonsrivalen – oder drei
Nicht nur als Kantonsrivale von YB ist Thun 
ein gern gesehener Gast auf dem «Spitz». 
Die Kyburgstädter sind Titelverteidiger und 
haben den Cup bisher sechs Mal gewonnen. 
Bereits 2003 gleich bei ihrer erstmaligen 
Teilnahme. Dann bei der verrückten Aus-
gabe 2007, als ex aequo Thun, YB und Win-
terthur siegten. Später 2010, 2011, 2013 und 
zuletzt 2024. A propos Winterthur: Es wird 
spannend zu sehen sein, wie sich Thun als 
Aufsteiger im harten Meisterschaftskampf 
bestätigen kann. 

Neues Geld und neuer Name
Finanziell ist Entspannung eingekehrt. Die 
eher unruhig wirkende Ära mit Geldflüssen 

aus Fernost ist vorbei, die Rahmenbedingun-
gen scheinen vielversprechend, einerseits 
mit dem Einstieg von lokalen Investoren wie 
Beat Fahrni (TimeTool, Komit) und anderer-
seits mit dem Ende Mai publik gewordenen 
Deal mit der Visana. Die Berner Krankenkasse 
kauft das Stadion in Thun für eine Million  
und erhält auch die Namensrechte. Wie es 
heissen wird, ist noch nicht klar. Sicher nicht 
mehr Stockhorn-Arena. Der Vertrag mit der 
Bergbahn läuft dieses Jahr aus. 

Automatismen und Spieideen
Thun-Sportchef Dominik Albrecht sagt zur 
Ausgangslage beim heutigen Cup: «Jeder 
Sportler geht in einen Wettkampf, weil er 
gewinnen will. Aber in dieser Phase geht es 
nicht isoliert um das Resultat, sondern um 
das Einüben von Automatismen und die 
Umsetzung unserer Spielidee.» Zur Affiche 
gegen YB meint er: «Für uns ist es immer 
toll, gegen den Kantonsrivalen spielen zu 
können. Aber auch gegen Breitenrain als 
sehr ambitionierten Amateurverein. Dieser 
Cup ist ein stimmiger Teil der Vorbereitung, 
der für uns absolut Sinn macht.»

Jean-Claude Galli

Bilder: FC Thun
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Welcher Sportler kennt das nicht? Bei einem 
Sprint oder einem abrupten Stopp tritt ein 
plötzlicher Schmerz in der Wade oder im Ober-
schenkel auf. Die Diagnose ist schnell gestellt: 
Muskelverletzung!

Wie aber geht es nun weiter?

Früher wurde ausschliesslich nach dem PECH- 
Schema behandelt: Druckverband, Hochlagern, 
Kühlen, Spielpause 8 Wochen. Eine moderne Be-
handlung ist heutzutage aber viel differenzierter. 
Weder Spieler noch Verein wollen einen unnötig 
langen Ausfall oder eine zu frühe Rückkehr in den 
Sport riskieren. 

Zur differenzierten Therapieplanung erfolgt daher 
rasch möglichst nach der Verletzung eine Ultra-
schalluntersuchung bei einem dafür ausgewie-
senen Spezialisten. Die Interpretation setzt eine 
grosse Erfahrung in diesem komplexen System 
aus Muskeln und Sehnen voraus. Eine aufwen-
dige und teure MRI Untersuchung ist aufgrund der 
neusten Gerätetechnik mit hochauflösendem Ult-
raschall übrigens meist nicht notwendig. 

Dr. med. Jörg Dünkel, Leiter der Sportklinik Bern 
und Teamarzt des BSC YB, ist ein solcher Spezia-
list. Er veröffentlicht regelmässig Fachartikel zu 
diesem Thema und äussert sich zur modernen 
Behandlung von Muskel- und Sehnenverlet-
zungen wie folgt:

„Wir verwenden in der Sportklinik Bern aus-
schliesslich hochauflösende Ultraschallgeräte 
neuester Generation. Ein solches Gerät kosten 
zwar oft so viel wie ein neuer Sportwagen, bietet 
jedoch den Vorteil, dass die Verletzung bis auf 
Muskelfaserebene dargestellt werden kann. So 
werden kleine Risse nicht überbewertet, an-
dererseits grosse Risse wie Muskelbündelrisse 
nicht übersehen. Die Unterscheidung der Riss-
grössen und -formen beeinflusst ganz direkt die 
Empfehlung für die Therapie. Mittels Ultraschalls 
können auch Komplikationen wie Blutungen, 
Verkalkungen im Verletzungsareal oder auch 
Thrombosen frühzeitig erkannt und entspre-
chend behandelt werden. Unbehandelte Kompli-
kationen verzögern die Rückkehr zur sportlichen 
Betätigung um Monate. Zudem können hieraus 
Spätfolgen mit andauernden Beschwerden bei 
sportlicher Betätigung resultieren“.

Die Sportklinik Bern arbeitet mit der Notfall-
station der Hirslanden Klinik Permanence zu-
sammen, so dass eine 24h Notfallversorgung für 
Sportverletzungen zur Verfügung steht. 

Sportklinik Bern  
Von der Behandlung der  
Profisportler profitieren. 
www.sportklinikbern.ch

Dr. med.  
Jörg Dünkel 
Leiter  
Sportklinik Bern

Update 
Muskelverletzung 
beim Sportler
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20. Burkhalter- Cup

Losglück im  Schweizer Cup?

FC Breitenrain 

trainer, Marco Kilchhofer als Goalietrainer 
und Andri Rüegsegger als Assistenztrainer 
sowie Video- und Gegneranalyst. 
Kopfballspezialist und Verteidiger-Haudegen 
Rüegsegger trat Ende Mai nach über 20 
Jahren bei Breitenrain als Spieler zurück. 
Für die kommende Saison steht die Mann-
schaft schon zu grossen Teilen. Kontinuität 
ist eine wichtige Maxime von Sportchef Loïc 
Chatton. Ihre Verträge bis mindestens 2026 
verlängert haben bisher nicht weniger als 
17 Spieler. 

Spieler der Saison und Top-Skorer
Und auch, wenn Fussball ein Teamsport ist, 
sei hier trotzdem ein wichtiger Name hervor-
gehoben. Der Freiburger Robin Golliard 
(*1999) ist mit 26 Treffern nicht nur der Liga-
Topskorer der abgelaufenen Spielzeit. Er 
erhielt zudem die Auszeichnung «Spieler der 
Saison» der Promotion League – gewählt von 
den Trainern und Captains aller Clubs. Er wird 
«Breitsch» sicher bis 2027 erhalten bleiben. 

Gastgeber Breitenrain nimmt seit 2015 
selber am Burkhalter-Cup teil. Der bisher 
einzige Turniersieg resultierte 2017. Die 
neue Promotion-League-Saison beginnt 
anfangs August. 

Jean-Claude Galli

Der FC Breitenrain schaut auf eine gelun-
gene Saison in der Promotion League 
zurück. Mit dem fünften Tabellenrang wurde 
das eigentliche Saisonziel – die direkte Qua-
lifikation für die erste Hauptrunde des 
Schweizer Cups – sicher erreicht. 

Ein gutes Los?
Nun hofft der Verein auf eine Traumpaarung 
wie jene vom 18. August 2023, als «Breitsch» 
vor 13’861 Fans im Wankdorf auf den grossen 
Bruder YB traf und 0:5 verlor. Die Cup-Aus-
losung findet anfangs Juli statt. 

Abgänge und Zuzüge
Verabschiedet wurden beim letzten Rück-
rundenspiel Ende Mai auf dem «Spitz» das 
Trainertrio Edvaldo Della Casa, Felipe Gia-
comini und Erich Pfäffli. Der Name des neuen 
Coaches ist schon bekannt. Der 43-jährige 
Bieler Alain Villard verfügt über das UEFA 
A-Diplom und steht beim Burkhalter-Cup 
erstmals an der Seitenlinie. Als Aktiver spielte 
er in der 1. Liga und der Challenge League. 
Zuletzt führte er den FC Besa Biel in der 1. 
Liga Classic. Daneben ist er seit über zehn 
Jahren Gerichtspräsident des Regional-
gerichts Berner Jura-Seeland. Zum Staff 
gehören neu Dominik Lauper als Assistenz-

Bilder: Ueli Rettenmund

17



Felsenau Inserat Felsenau im Breitsch 120 x 88 mm.indd   1 02.08.23   16:02

Sonntag / 21. September 2025 / ab 11.00 h
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Murtenstrasse 221 | 3027 Bern-Bethlehem
Tel. 031 992 16 12 | www.restaurant-jaeger.ch
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20. Burkhalter- Cup
Blick zurück

BSC Young Boys, FC Luzern, FC Baden
Sieger: BSC Young Boys2002

2002 wurde auf Initiative von 
Christoph Schöbi der erste Burk-
halter-Cup ausgetragen. YB, bei 
denen Stephane Chapuisat erst-
mals im YB-Dress auflief, gewann 
das Turnier.

Christoph Schöbi: «Mit dem Ziel 
für Spektakel zu sorgen, hatte ich 
zu Beginn der 2000er Jahre die 
Idee ein hochkarätig besetztes 
Vorbereitungsturnier ins Leben zu 
rufen. YB als Teilnehmer war des-
halb zwingend nötig.»

FC Thun, FC Baden, BSC YB
Sieger: FC Thun2003

Nach dem 1:0 Finalsieg seiner Thuner gegen YB zeigt sich Hans-Peter Latour zufrieden über den 
Turniersieg. Sichtlich genervt ist dagegen der damalige YB-Trainer Hans-Peter Zaugg. Denn auch 
wenn es beim Burkhalter-Cup um Nichts ginge, verliere man nicht gerne.

BSC YB, Shaktar Donezk, FC Wohlen
Sieger: BSC Young Boys2004

Ein Coup gelingt Breitsch im Jahr 2004. Das damalige Champions-League Team von Shaktar Donezk 
kann als Teilnehmer gewonnen werden. Trotzdem setzen sich die Young Boys durch einen Treffer 
von Alain Rochat am Ende durch.

BSC YB, FC Aarau, FC Thun
Sieger: BSC Young Boys2005

Der erste Auftritt von Hakan Yakin im Dress der Young Boys. In Szene setzt sich aber der damalige 
U-20-Nationalspieler Marco Schneuwly, dem zwei Treffer gelingen. Bereits damals an der Seitenlinie 
steht Andy Egli, der in den letzten drei Jahren die Frauen des FC Breitenrain trainiert hat.

nicht stattgefunden 2006

BSC YB, FC Thun, FC Winterthur
Sieger: alle drei2007

Nachdem das Turnier im Jahr 2006 
wegen der Fussball-WM in Deutsch-
land ausgefallen ist, findet der Burk-
halter-Cup nun wieder statt. Bei YB 
zeigt man sich jedoch verärgert über 
das Teilnehmerfeld, wie die Aussa-
gen von Martin Andermatt vermu-
ten lassen: «Wir wollten eigentlich 
nur Testspiele durchführen, die uns 
weiter bringen». Kurios: YB und 
Thun haben beide nur weisse Leib-
chen dabei und YB trägt dann blaue 
Überzieher.

Andres Gerber: «Der Burkhalter-
Cup ist in meiner FC-Thun-Karriere 
wahrlich ein Evergreen. 
Schon als Thun-Spieler habe ich 
hier gegen YB und andere Teams um 
den Burkhalter-Cup gekämpft. 
Ebenso als Sportchef einige Male 
und mittlerweile auch in der Rolle 
des Präsidenten. 
Die Ambiance hat sich in diesen 20 
Jahren kaum verändert. Ich schätze 
den Burkhalter-Cup mit seiner sym-
pathischen einfachen Art.»

Bild: zVg

Bild: FC Thun

Zusammengestellt von Leo Kiener.

nicht stattgefunden 2008 19
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BSC YB, FC Thun, FC Biel
Sieger: BSC YB2009

Yapi, Doumbia oder Regazzoni 
heissen die «Stars zum Anfassen». 
Der heutige Nationaltrainer Murat 
Yakin steht bei Thun an der Sei-
tenlinie. Wie Biel bleiben auch die 
Thuner machtlos gegenüber 
einem, trotz einer intensiven Vor-
bereitung, stark auftretenden YB.

Sabine Neuenschwander: «Der 
Burkhalter-Cup ist mehr oder 
weniger ein «Alptraum»: Klappt 
alles? Hält unsere Infrastruktur 
den Massen stand? Irgendetwas 
läuft immer nicht wie geplant. Die 
vielen Menschen und das tolle 
Team sorgen aber dafür, dass die 
Arbeit Spass macht!»

BSC YB, FC Thun, FC Biel
Sieger: FC Thun2010

Der spätere FC-Breitenrain-Spieler Labinot Sheholli überlistet vor über 2000 Zuschauer:innen bereits 
nach 20 Sekunden mit einem Weitschuss YB-Goalie Paolo Collaviti und bringt Biel damit in Führung. 
Auch Nachwuchs-Spieler aus dem YB-Partnerteam aus Abidjan sehen sich das Spektakel auf dem 
Spitz an, da sie für ein U-15-Turnier in Bern weilen. 

BSC YB, FC Thun, FC Biel
Sieger: FC Thun2011

Zuschauer:innen-Rekord: 3250 
Menschen wollen sich die Ausgabe 
im Jahr 2011 nicht entgehen lassen. 
Bei YB steht erstmals Christian 
Gross an der Seitenlinie. «Chrigel 
hol für uns den Kübel» titelte damals 
der Blick am Abend. YB bleibt 
jedoch im gesamten Turnier ohne 
Tore. Ein Omen?

Bernard Challandes: «Ich hätte 
lieber einen anderen Cup gewon-
nen.» 
In Bezugnahme auf den verlorenen Cup-
Final mit Xamax gegen den FC Sion im Jahr 
2011 – Der Bund, Samstag, 2. Juli 2011

BSC YB, FC Thun, FC Biel
Sieger: FC Biel2012

Schon wieder ein neuer YB-Coach. 
Nun ist Martin Rueda an der Reihe. 
Neben neuen Spielern avanciert 
der Burkhalter-Cup somit auch zu 
einer Plattform für die neuen Trai-
ner. So gibt Rueda dann auch zu, 
dass er vor dem ersten Auftritt «ein 
bisschen nervös» gewesen sei.

Martin Rueda: «Eine solche Stim-
mung mitten im Quartier, das habe 
ich schon lange nicht mehr erlebt. 
Das war ein Erlebnis.»
Berner Zeitung, Samstag 30. Juni 2012

Bild: Peter Eichenberger
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Bild: weltfussball.com

BSC YB, FC Thun, FC Biel
Sieger: FC Thun2013

Trainerpremiere die Dritte. In 
diesem Jahr ist es Uli Forte. YB 
bleibt jedoch unter ihm ohne Tore 
und Punkt. Nun liegt es schon 
ganze vier Jahre zurück, seit die 
Young Boys den Burkhalter-Cup 
gewinnen konnten.

Urs Fischer: «Der Burkhalter-Cup 
in diesem traditionsreichen Quar-
tierstadion ist eine stimmungsvolle 
Sache. Aber Testspiele darf man 
nicht überbewerten. Ich habe 
schon Saisonvorbereitungen 
erlebt, da haben wir alles gewon-
nen, und der Saisonstart ging dann 
komplett daneben.»
Der Bund, Samstag, 29. Juni 2013Bild: transfermarkt.de
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BSC YB, FC Thun, FC Biel
Sieger: BSC YB2014

Die Durststrecke ist vorbei: YB 
gewinnt den Burkhalter-Cup im 
Jahr 2014 im Elfemeterschiessen. 
David von Ballmoos avanciert zum 
Penaltyhelden. 
Nur 1650 Zuschauer:innen sind 
zugegen und sehen vor allem junge 
Akteure, die auf sich aufmerksam 
machen wollten. 

Edvaldo della Casa: «Für mich 
standen beim Burkhalter-Cup 
immer die Freude und der Stolz im 
Vordergrund, gegen tolle Teams zu 
spielen und dabei keinen Resultat-
druck zu verspüren.»

BSC YB, FC Thun, FC Wohlen, FC Breitenrain
Sieger: BSC YB2015

1400 Würste und 33 Hektoliter 
Bier sind auf den Spitz geliefert 
worden, um die rund 3650 
Zuschauer:innen zu verköstigen. 
Zum ersten Mal nimmt das Team 
des FC Breitenrain am Turnier teil 
und schlägt sich tapfer. Bei YB 
kommen neue Spieler wie Miralem 
Sulejmani und Loris Benito zum 
Einsatz.

Loris Benito: «Der Burkhalter-Cup 
ist für mich immer ein schöner 
Startschuss in die neue Saison. 
Nach den ersten paar Trainings auf 
dem Spitz zu spielen, vor vielen 
Bernerinnen und Bernern – das ist 
toll. Eine Freude ist es auch, die 
vielen Kinder zu sehen, die nach den 
Spielen mit strahlenden Gesichtern 
Autogramme sammeln.»

BSC YB, FC Thun, FC Breitenrain
Sieger: BSC YB2016

YB gewinnt zum dritten Mal in Folge 
den Burkhalter-Cup. Das Turnier 
bietet immer Chancen für junge 
Nachwuchsakteure: In diesem Jahr 
laufen Kwadwo Duah, Michel Aebi-
scher und Marko Dangubic für YB 
auf. Währen Duah und Aebischer bis 
in die Nationalmannschaft vorsto-
ssen, spielt Dangubic später sehr 
erfolgreich beim FC Breitenrain.

Adi Hütter: «Es ist mein erster Titel 
bei YB.»
Der Bund, Samstag, 25. Juni 2016

Bild: Res Blatter

Bild: profis.eintracht.de
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BSC YB, FC Thun, SC Kriens, FC Breitenrain
Sieger: FC Breitenrain2017

Die Sensation! Der FC Breitenrain 
«düpiert die Profis» und siegt erst-
mals am Burkhalter-Cup. Im Final 
setzen sich die Lokalmatadoren mit 
2:1 gegen den FC Thun durch. 
Im Tor von YB beginnt eine neue 
Ära: David von Ballmoos ist die neue 
Nummer 1 und wird mit den Ber-
nern 6 Meistertitel gewinnen.

Diego Schaad: «Vor über 3000 
Zuschauer:innen konnten wir uns 
zuerst gegen die Young Boys und 
anschliessend im Finale gegen den 
FC Thun durchsetzen. Nach dem 
Schlusspfiff kam es zu einem klei-
nen Platzsturm durch unsere jungen 
Fans, die anschliessend gemeinsam 
mit uns den Coup feierten.»

Bild: Res Blatter

BSC YB, Neuchatel Xamax, FC Biel, FC Breitenrain 
Sieger: BSC YB2018

YB ist Schweizer Meister. Und zu Gast auf dem Spitz ist auch der Meisterpokal, der an diesem 
Abend viel Aufmerksamkeit auf sich zieht. Der neue YB-Trainer Gerardo Seoane kann somit einen 
geruhsamen Abend verbingen.
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BSC YB, Neuchatel Xamax, FC Rapperswil-Jona, FC Breitenrain
Sieger: BSC YB2019

Viele Neuzuzüge stehen auf dem 
Feld: Fabian Lustenberger, Nicolas 
Bürgy, Vincent Sierro oder Marvin 
Spielmann. Breitenrain stösst mit 
einem 2:0 Sieg über Xamax in den 
Final vor, unterliegt YB dort aber 
gleich mit 0:4.

Nicolas Bürgy: «Dr Burkhalter-Cup 
het ja längschtens Kultstatus über-
cho! I has immer gliebt, ufem Spitz 
z spielä, wöus eifach e sehr spezi-
euä Rahme isch. D'Nöchi vo de Fans 
und d'Fröid vo de Ching, wo nachem 
Match ufs Fäud renne, mache dr 
Burkhalter-Cup zumne Fuessbau-
fescht!»

nicht stattgefunden 2020
nicht stattgefunden 2021
BSC YB, Yverdon Sport FC, FC Breitenrain
Sieger: Yverdon-Sports2022

Plötzlich öffnet der Himmel seine 
Schleusen, und der Spitz läuft 
Gefahr, von den Wassermassen hin-
weggespühlt zu werden. 
Die ausharrenden Zuschauer:innen 
sehen, wie Yverdon Sport FC den 
Turniersieg am Burkhalter-Cup holt. 

Andri Rüegsegger: «Schon so 
mancher Trainer oder Spieler von 
YB und Thun hat sein Debüt am 
Burkhalter Cup gegeben. Was gibt 
es Schöneres als einen Sommer-
abend voller guter Laune auf dem 
Spitz, vor den jubelnden und den 
Platz stürmenden Kids. Das ist der 
Burkhalter-Cup. Nun schon zum 
20. Mal. Wir freuen uns.»

Bild: Wikipedia

Bild: Ueli Rettenmund

BSC YB, Yverdon Sport FC, FC Breitenrain
Sieger: BSC YB2023

YB zementiert mit einem weiteren 
Sieg den Status als Rekordsieger: 
Schon 10 Mal konnten die Berner 
das Turnier gewinnen.

BSC YB, FC Thun, FC Breitenrain
Sieger: FC Thun2024

Ein gutes Omen für Thun? Die 
Berner Oberländer setzen sich mit 
Siegen gegen den FC Breitenrain 
und YB durch und gewinnen die 
das Turnier. Ende Saison steigen 
sie dann in die höchste Spielklasse 
auf und werden damit im Jahr 2025 
wieder als Super League-Team auf 
dem Spitz gastieren.

Leo Bertone: «Der Burkhalter-Cup 
ist ein toller erster Gradmesser in 
der Vorbereitung – intensiv, fair und 
auf gutem Niveau. Ich durfte schon 
mehrere Male mit verschiedenen 
Teams am Turnier teilnehmen und 
bin auch sonst immer wieder gerne 
zu Gast auf dem Spitz. Umso schö-
ner, dass wir als Team auch dieses 
Jahr wieder dabei sind.»
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Matteo Jaro Dzamko (Spieler D9a): 
«Am Burkhalter-Cup finde ich 
super, dass ich bei uns zuhause auf 
dem Spitz mit Freunden meine 
Vorbilder hautnah erleben kann. 
Und die Stimmung ist immer super, 
es ist ein grosses Fest!»
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